adaptium

Conduccion racional y operaciones relacionadas con los
servicios de transporte

Area: Conduccién de autobuses Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacion Contactar
Duracidn: 60 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

OBJETIVOS

Realizar la conduccién del vehiculo y otras operaciones relacionadas con los servicios de transporte.

CONTENIDOS

CONDUCCION Y CIRCULACION DE VEHICULOS DE TRANSPORTE URBANO E INTERURBANO POR ViAS PUBLICAS - 1 fundamento y
caracteristicas de la cadena cinemética del vehiculo - 1.1 conocimiento del vehiculo - 1.2 documentacién técnica del vehiculo - 1.3
potencia y consumo especifico de un motor - 1.4 zona de utilizacién éptima del cuentarrevoluciones - 1.5 optimizacién del consumo de
carburante - 1.6 actividades: fundamento y caracteristicas de la cadena cinematica del vehiculo - 2 dindmica de marcha en un vehiculo
- 2.1 dindmica de marcha en los vehiculos rigidos - 2.2 factores de influencia - 2.3 la inercia del vehiculo y su importancia - 2.4
actividades: dindmica de marcha en un vehiculo - 3 manejo de los cambios de marcha, frenos y ralentizadores - 3.1 uso del cambio de
marchas - 3.2 diagramas de cobertura - 3.3 seleccién de la mejor combinacién de marcha - 3.4 uso de las relaciones de la caja de
velocidades - 3.5 utilizacién combinada de frenos y ralentizadores - 3.6 caracteristicas técnicas de los sistemas de frenado - 3.7 limites
de utilizacién de los frenos y ralentizadores - 3.8 uso de los medios de ralentizacién y frenado en las bajadas - 3.9 acciones que deben
adoptarse en caso de fallo - 3.10 actividades: manejo de los cambios de marcha, frenos y ralentizadores - 4 interpretacién y aplicacién
de normas y sefiales de circulacién - 4.1 vias puUblicas - 4.2 uso de las vias publicas - 4.3 sefiales de circulacién - 4.4 clasificacién de las
sefiales - 4.5 prioridad entres sefales - 4.6 sefiales en los vehiculos - 4.7 legislacién y normativa de aplicaciéon con relacién a su
sefalizacién - 4.8 alumbrado y sefializacién éptica - 4.9 documentacién del conductor - 4.10 documentos para la circulacién de
vehiculos - 4.11 actividades: interpretacién y aplicacién de normas y sefiales de circulacién - 5 las fuerzas en el movimiento de un
vehiculo - 5.1 fuerzas que se aplican a los vehiculos - 5.2 seguridad y comodidad del pasaje - 5.3 suavidad de frenada - 5.4 estabilidad
del vehiculo - 5.5 comportamiento de los vehiculos cisterna y contenedores cisterna - 5.6 actividades: las fuerzas en el movimiento de
un vehiculo - 6 conduccién por las vias publicas urbanas e interurbanas - 6.1 puesta en marcha del motor - 6.2 tablero de instrumentos -
6.3 mandos, mecanismos y dispositivos del vehiculo - 6.4 observacién - posicién, velocidad y distancias - 6.5 maniobras - 6.6 trabajos
de voladizo - 6.7 uso compartido de la carretera - 6.8 colocacion de la calzada - 6.9 sistemas de seguridad preventiva - 6.10 actividades:
conduccidn por las vias pUblicas urbanas e interurbanas - 7 preparacién del plan de transporte - 7.1 la planificacion de la ruta y de la
actividad - 7.2 restricciones a la circulacién - 7.3 actividades: preparacién del plan de transporte - 7.4 cuestionario: cuestionario médulo
2 unidad 1 - OPERATIVA Y SEGURIDAD DEL SERVICIO DEL TRANSPORTE - 1 normativa sobre transporte por carretera - 1.1 ley y
reglamento del transporte terrestre - 1.2 el transporte por carretera - 1.3 el transporte regular de viajeros - 1.4 el transporte
discrecional - 1.5 disposiciones generales - transporte de mercancias peligrosas - 1.6 control e inspeccién del transporte - 1.7 régimen
sancionador - 1.8 actividades: normativa sobre transporte por carretera - 2 operativa del transporte internacional - 2.1 marco regulador
del transporte internacional - 2.2 transporte comunitario y terceros paises - 2.3 convenios y acuerdos bilaterales y multilaterales - 2.4
operador de transporte - transitarios - 2.5 agencias de viaje - transportes turisticos y discrecional - 2.6 autorizaciones de transporte
internacional - 2.7 el contrato de transporte - 2.8 el transito aduanero - 2.9 documentos del transporte internacional - 2.10 actividades:
operativa del transporte internacional - 3 métodos de actuacién en caso de emergencia - 3.1 comportamiento en situaciones de
emergencia - 3.2 actuacién en caso de accidente de trafico - 3.3 las normas de trafico y la seguridad vial - 3.4 evaluacién de situaciones
de emergencia - 3.5 prevencién del agravamiento de accidentes - 3.6 aviso a los servicios de socorro, agentes y atestados - 3.7 auxilio
a los heridos y aplicacién de los primeros socorros - 3.8 reaccién en caso de incendios - 3.9 extincién de incendios - 3.10 evacuacién de
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los pasajeros - ocupantes - 3.11 reacciones en caso de agresién - 3.12principios bdsicos de la declaracién amistosa de accidente - 3.13
actividades: métodos de actuaciéon en caso de emergencia - 4 riesgos de la carretera y accidentes de trabajo - 4.1 tipologia de los
accidentes de trabajo - 4.2 cumplimiento de las normas de trafico y seguridad - 4.3 los accidentes de trafico - 4.4 estadistica de los
accidentes de circulacion - 4.5 implicacién de los vehiculos pesados - 4.6 dinamica de un impacto y consecuencias humanas - 4.7 los
grupos de riesgos - 4.8 los factores de riesgo - 4.9 principales tipos de riesgos - 4.10 la conduccién preventiva - 4.11 la conduccién en
condiciones adversas - 4.12 contaminacién y accidentes - 4.13 actividades: riesgos de la carretera y accidentes de trabajo - 5 riesgos
fisicos y aptitud fisica y mental - 5.1 principios ergonémicos - 5.2 la conduccidn, una tarea de toma de decisiones - 5.3 actitudes y
capacidades bdsicas para una conduccién segura - 5.4 estado fisico del conductor - 5.5 principios de una alimentacién sana y
equilibrada - 5.6 efectos del alcohol - 5.7 los medicamentos - 5.8 sintomas y efectos de la fatiga y el estrés - 5.9 papel fundamental del
ciclo basico actividad-reposo - 5.10 actividades: riesgos fisicos y aptitud fisica y mental - 6 delincuencia y trafico de inmigrantes
clandestinos - 6.1 informacién general implicacién para los conductores - 6.2 medidas de prevencién - 6.3 legislacién sobre la
responsabilidad de los transportistas - 6.4 actividades: delincuencia y trafico de inmigrantes clandestinos - 6.5 cuestionario:
cuestionario médulo 2 unidad 2 - 6.6 cuestionario: cuestionario médulo 2 -

METODOLOGIA

o Total libertad de horarios para realizar el curso desde cualquier ordenador con conexién a Internet, sin importar el sitio
desde el que lo haga. Puede comenzar la sesion en el momento del dia que le sea mas conveniente y dedicar el tiempo de
estudio que estime mas oportuno.

e En todo momento contard con un el asesoramiento de un tutor personalizado que le guiard en su proceso de aprendizaje,
ayudandole a conseguir los objetivos establecidos.

e Hacer para aprender, el alumno no debe ser pasivo respecto al material suministrado sino que debe participar, elaborando
soluciones para los ejercicios propuestos e interactuando, de forma controlada, con el resto de usuarios.

o El aprendizaje se realiza de una manera amena y distendida. Para ello el tutor se comunica con su alumno y lo motiva a
participar activamente en su proceso formativo. Le facilita resimenes tedricos de los contenidos y, va controlando su progreso
a través de diversos ejercicios como por ejemplo: test de autoevaluacién, casos practicos, busqueda de informacién en Internet
o participacion en debates junto al resto de comparieros.

e Los contenidos del curso se actualizan para que siempre respondan a las necesidades reales del mercado. El
departamento multimedia incorpora graficos, imagenes, videos, sonidos y elementos interactivos que complementan el
aprendizaje del alumno ayudandole a finalizar el curso con éxito.

o El curso puede realizarse exclusivamente a través de Internet pero si el estudiante lo desea puede adquirir un
manual impreso. De esta manera podra volver a consultar la informacién del curso siempre que lo desee sin que necesite
utilizar el Campus Virtual o, estar conectado a Internet.

REQUISITOS

Los requisitos técnicos minimos son:

e Navegador Microsoft Internet Explorer 5.5 o superior, con plugin de Flash, cookies y JavaScript habilitados.
No se garantiza su éptimo funcionamiento en otros navegadores como Firefox, Netscape, Mozilla, etc.

e Resolucién de pantalla de 800x600 y 16 bits de color o superior.

e Procesador Pentium Il a 300 Mhz o superior.

e 32 Mbytes de RAM o superior.
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